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Qual o sentido da vida? 
 
Filósofos, cientistas, religiosos e pensadores das mais variadas áreas do 

conhecimento têm se debruçado sobre esse estudo. 
 
Investigações gerais e específicas foram e são realizadas buscando uma resposta 

que atenda às aspirações do homem em todas as fases da nossa história. 
 
A filosofia procura no campo das idéias esclarecer o verdadeiro sentido da vida 

formulando pensamentos que aproximam o conhecimento à realidade do ser, não 

apenas como resultado de um fenômeno biológico da natureza. 
 
A ciência, dentro das alternativas que o progresso do conhecimento permite, 

investiga a matéria, milímetro por milímetro e, conquanto fique maravilhada com a 

precisão da engenharia do corpo, não consegue responder qual o verdadeiro 

sentido da vida. 

 
A religião, envolvida muito mais com as questões da forma e dos procedimentos 

exteriores, não alcança na plenitude de sua alçada a explicação lógica e racional, 

posto que se move muito mais com a emoção do que com a razão. 
 
O cientista e pensador francês Alex Carrel, em sua obra O Homem. esse 

Desconhecido, diz que �em todas as épocas e em todos os paises, grandes 

filósofos consagraram a sua vida ao estudo destes problemas, mas não os 

solucionaram�. 

 

Qual o verdadeiro sentido da vida? 

Por que existimos? Para que? Apenas para passar algum tempo aqui na Terra, sob 
o peso dos sofrimentos, desenganos e dificuldades? Como viver condignamente, 
sabendo a nossa verdadeira origem? 
Compensa viver? 
 
A exploração completa sobre essas indagações nos levará a novos conhecimentos 

sobre a realidade do Espírito e sua extraordinária capacidade para encontrar o 

caminho da felicidade. Vamos demonstrar isso a partir de agora através do diálogo 

aberto, franco e participativo entre os comunicadores do Tempo de Luz e os 
amigos ouvintes. 
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